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HIV se prenosi s Covieka na Covijeka, najéesée putem nezastiéenog spolnog odnosa ‘l 1 2 SV ei‘s kl dqn Al DS e
kada dode do ostecenja sluznice i dodira s krvlju ili spolnim tfeku¢inama zarazene osobe. obiliezava se dlljem svijeta s ciliem podizanja svijesti javnosti o HIV/AIDS-u, pokazivanja solidarnosti prema oboljelima,
utjecanja na smanjenje stigme i diskriminacije i skretanja pozornosti na opasnosti koje donosi rizicno ponasanje.

H IV v NAJCESCI JE

napada imunoloski sustav i PRIJENOS NEZASTICENIM
uzrokuje cjelozivotnu bolest SPOLNIM ODNOSOM

koja najces¢e nema simptoma
dugi niz godina. Lijecenje
zaustavlja napredovanje

bolesti i razvoj AIDS-a. :

O
(o]

sa zarazenom osobom,
homoseksualnim prijenosom,
heteroseksualnim prijenosom, veéim
brojem i u€estalim mijenjanjem spolnih
partnera/ica, rizi€nim seksualnim
ponasanjima i seksualnim aktivnostima
povezanima s povredama i
krvarenjima, kupovanjem ili
prodavanjem seksualnih usluga,
nezastic¢enim spolnim odnosima u
zemljama s visokom ucestalos¢u HIV-a

HIV infekcija

HIV dijagnoza

HIV SE
NE PRENOSI
PRIJENOS UOBICAJENIM

INJEKTIRANJEM SOCIJALNIM
DROGA KONTAKTOM!

ljublienjem, grljenjem,
rukovanjem, prijateljstvom,
razgovorom, dijelienjem
obroka, radom u istom uredu,
uporabom istog toaletq,
PRIJENOS odlaskom u skolu, dijelienjem

0 SA ZARAZENE MAJKE iste salice, kupanjem u bazenu,
NA DIJETE tusiranjem, kasljanjem, kinanjem...

ZNANJEM PROTIV PREDRASUDA!
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Pravovremeno
testiranje omogucuje
ranu dijagnozu,
uspjesnije lijeCenje i
smanjuje rizik od
ozbiljnin zdravstvenih
komplikacija te '
pomaze u sprecavanju
prilenosa. q'e.fUDm,sa\‘-

Informiraqj se, zastiti se,

! HRVATSKI ZAVOD
" @ ZAJAVNO ZDRAVSTVO

/huhiv 0800 448 767 | pitaj@huhiv.hr

f /checkpoint.zagreb www.huhiv.hr | www.zdravlje.hr
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ZNANJE TESTIRANJE | ZASTITA ZDRAVLJA
Stil zivota: spolnoi krviju prenosive Ostanite zdravi i primijenite savjete

@ @ Q‘ bolesti najce$ce se prenose nezasticenim za oCuvanje vlastitog i tudeg zdravlja.
@ spolnim odnosom ili upotrebom zarazenih <
predmeta, kada dode do ostecenja tkiva ili
sluznice i direktnog kontakta s krvlju ili
spolnim teku¢inama zarazene osobe.

LIJECENJE
TESTIRANJE

// %Q

Testlranje Kod potvrdene infekcije POSjetlte lije€nika,
otkriva postoje li osigurana je strucna podrska,
zdravlje i edukaciju o antitijela u Vasem upucivanje u skrb i lijecenje.

spolnom i reproduktivnom organizmu koja
STIL ZIVOTA
> —>

zdravlju, saznajte i naucite ukazuju na postojanje
Ostanite zdravi Stil zivota

0 spolno prenosivim infekcije.
infekcijama, razgovarajte

i primijenite savjete za oCuvanje izbjegavajte Stetna ponasanja i primijenjujte
vlastitog i tudeg zdravlja. zastitna ponaSanja za zdravlje

Informirajte se,
posijetite Info centar za

sa stru¢nim savjetnikom,
anonimno i povjerljivo,
provjerite jeste li bili u
situacijama koje mogu
dovesti do zaraze,
prihvatite preporuke
struke i zastitite svoje
zdravlje.

osigurano je lijeCenje, skrb, dug
i kvalitetan zivot.

LijeCenje
osigurava uspje$no
odrzavanje zdravlja
te pun i kvalitetan
zivotni vijek.

Sudjelujte
u sustavu
podrske,

edukacije i
promovirajte
znanje, zastitu,
testiranje i
antidiskriminaciju.

Ostanite
informirani,

naucite o zastiti,
lijeCenju,
odrzavanju
zdravlja,
doprinosite
smanjenju stigme i
diskriminacije.

CheckPoint Zagreb - centar za zdravlje i edukaciju mladih omogucuje
testiranje na HIV i hepatitis C brzim testovima iz oralne tekucine (sline) s rezultatom testiranja za 20
minuta, informiranje o ostalim krvlju i spolno prenosivim bolestima (hepatitis B, sifilis, klamidija, gonoreja,
HPV...) i mjestima gdje se mozete testirati temeljem indikacija i preporuka stru¢nog savjetnika i lije¢nika a
mozete provijeriti i na www.huhiv.hr, www.zdravlje.hr ili putem Vase organizacije civilnog drustva.




