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HUHIV lzvjestaj o provedenim aktivnostima u 2013.

Ime organizacije: HUHIV — Hrvatska udruga za borbu protiv HIV-a | virusnog hepatitisa
www.huhiv.hr; https://www.facebook.com/huhiv; https://www.facebook.com/checkpoint.zagreb;
http://www.youtube.com/udrugahuhiv

Datum izvjestaja: 30.01.2014.

1. Implementirane aktivnosti

Aktivnosti u 2013. bile su usmjerene na otvorenje CheckPoint centra Zagreb, kreiranje uvjeta trajnog
postojanja te potreba i odnosa s mladima pruzajuéi besplatne usluge edukacije, savjetovanja i testiranja na
HIV i hepatitis C, te sudjelovanje i promocija CheckPoint-a Zagreb u obiljeZavanju Svjetskog dana AIDS-a,
Svjetskog dana hepatitis i prvog Europskog tjedna testiranja na HIV.

1.1. CheckPoint Zagreb - otvorenje

Implementacija i otvorenje CheckPoint centra zahtijevala je paZljivu pripremu operativnih protokola
stru¢nih usluga i kontrole kvalitete u suradnji sa stru¢njacima iz Klinike za infektivne bolesti “Dr. Fran
Mihaljevié¢”, Hrvatskog crvenog kriza i obavezne supervizije Voditelja Odsjeka za serolosku dijagnostiku
hepatitisa i HIV-a Zavoda za klinicku mikrobiologiju - Odjela za virusologiju pri Klinici za infektivne bolesti
"Dr. Fran Mihaljevi¢" u Zagrebu.

Svi standardi i procesi rada implementirani su prema pravilima CDC-a i prilagodenim protokolima.

Prema protokolima izvrseno je struc¢no interno obrazovanje i edukacija:

trening i prezentacija o karakteristikama POC testova

znacenje procjene

kontrola kvalitete rada

obvezni uvjeti testiranja i Cuvanja reagensa

protokol izvodenja postupka testiranja

pravilno Citanje rezultata (prezentirani sample-ovi)

demonstracija kompletnog protokola izvodenja

smjernice za korisnike (informirani pristanak, procjena rizika, rezultati testiranja)
evidencija interne kontrole sadrZaja i ispravnosti

protokol postupanja s osobama pozitivnog rezultata testiranja i povezanosti sa sustavima brige i
lijecenja
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Implementacija inovativne tehnologije i metodologije brzog i pouzdanog testiranja na HIV i HCV iz sline s
protokolima pruzanja usluga edukacije, savjetovanja i brige ima za cilj doseg javnosti, mladih i onih u riziku
od infekcije.

Kreirali smo kampanju povodom otvorenja CheckPoint centra
Zagreb — tiskana kampanja na preko 1.500 oglasnih mjesta u
vozilima javnog gradskog prijevoza u Zagrebu, na fakultetima i
studentskim domovima. Ista kampanja u obliku video spota
oglasavana je na vecini nacionalnih i lokalnih TV postaja, na web
portalima te gostovanjima u TV i radio emisijama.
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Dizajnirali smo i tiskali 10.000 edukativnih brosura sa stru¢nim
informacijama o HIV-u, HCV-u i ostalim spolno prenosivim
infekcijama, namijenjenih opcoj populaciji, mladima i osobama
pod povecéanim rizikom od infekcije.

Otvorenje CheckPoint centra organizirao je od Grad Zagreb,
Gradski ured za zdravstvo i branitelje s gradonacelnikom Grada
Zagreba kao domacdinom otvorenja i prvim koji se testirao.

Odaziv na testiranje i edukaciju bio je izvan svih ocekivanja, posebno od strane mladih. U svibnju 2013. kao
prvom mjesecu rada centra, odazvalo se 208 mladih na testiranje na HIV i HCV te 218 osoba kojima je
pruzena usluga edukacije i savjetovanja o HIV/HCV-u i ostalim spolno prenosivim bolestima.
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https://www.youtube.com/watch?v=gFsIXhB_DYM
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1.2. Svjetski dan hepatitisa

Daljnja promocija javnog zdravlja i usluga CheckPoint centra podrazumijevala je kampanju svjesnosti
povodom Svjetskog dana hepatitisa. Organizirali smo tjedan svjesnosti o virusnim hepatitisima kampanjom
u vozilima javnog gradskog prijevoza (na preko 1.500 oglasnih mjesta u 5 hrvatskih gradova), putem TV
spota i oglasavanjem u domovima javnog zdravlja, na web portalima i drustvenim mrezama. Tjedan
besplatnog i anonimnog testiranja na hepatitis C organiziran je u sklopu inicijative Dana otvorenih vrata
udruga.

Dizajnirali smo i tiskali 10.000 edukativnih brosura sa stru¢nim
informacijama o HIV i HCV infekcijama (autori: Prof. Josip Begovac i
Prof. Adriana Vince), namijenjenih opcoj populaciji, mladima i
osobama pod povecanim rizikom od infekcije.
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Tijekom kampanje podijeljeno je preko 6.000 brosura. Odaziv
je bio iznad svih ocekivanja. U periodu lipnja i srpnja 2013.
odazvalo se 523 mladih na testiranje na HIV i HCV te 503 osobe
kojima je pruzena usluga edukacije i savjetovanja o HIV/HCV-u i
ostalim spolno prenosivim bolestima. U tom periodu otkriveno
je pet osoba pozitivnih na anti-HIV i Cetiri osobe pozitivne na
anti-HCV.

Saznaj.
Suoci se.
Testiraj se.

Nakon stanke tijekom ljetnih praznika u kolovozu, povratni
efekt provedenih kampanja rezultirao je sa 132 osobe testirane
na HIV/HCV u rujnu, tri osobe pozitivne na anti-HIV i jedna
osoba pozitivna na anti-HCV.

Svi novootkriveni slu¢ajevi HIV/HCV+ nakon pruzene lijecnicke i
psihosocijalne podrske upuceni su u Kliniku za infektivne
bolesti na daljnju obradu, kontrolu i lije¢enje te su se svi javili u
nadlezne ambulante u Klinici.

https://www.youtube.com/watch?v=VSZE6Z2ZarQ
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U Klinici za infektivne bolesti Dr. Fran Mihaljevi¢ odrzan je simpozij povodom
Svjetskog dana hepatitisa, u organizaciji profesorice Adriane Vince. HUHIV je na
simpoziju sudjelovao distribucijom edukativnih i promotivnih materijala te
strucne literature namijenjene sudionicima simpozija kojih je bilo oko 150.

1.3. Svjetski dan AIDS-a i Europski tjedan testiranja na HIV

D?(»,P" Kampanja obiljeZavanja Svjetskog dana AIDS-a predstavlja fokus i vrhunac nasih godisnjih
‘!;;ﬁ\j“ e aktivnosti.

v Dizajnirali smo i tiskali 10.000 broSura CheckPoint centar Zagreb, s opisom svih usluga
X ARl namijenjenih mladima i osobama pod povecéanim rizikom od zaraze HIV/HCV-om.

Oko 8.000 brosura i 10.000 kondoma podijeljeni su:

Tijekom odrzavanja tradicionalnog i edukativnog Pozitivnog koncerta 30. studenog 2013. povodom
Svjetskog dana AIDS-a, u organizaciji udruge HUHIV i s posjetom od oko 10.000 mladih,
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Tijekom obiljezavanja Svjetskog dana AIDS-a 1. prosinca 2013. postavljanjem promotivnog HUHIV
info Satora u centru Zagreba uz sudjelovanje volontera studenata medicine i farmakologije te
Hrvatskog Crvenog Kriza,
Tijekom stru¢nog simpozija 29. studenog 2013. u Klinici za infektivne bolesti Dr. Fran Mihaljevié¢ u
organizaciji profesora Josipa Begovca,
| tijekom aktivnosti i dogadanja partnerskih organizacija diljem Hrvatske

: : ATnei. | Dizajnirali smo i tiskali promotivne plakate povodom
HZ S‘i‘]ﬂlﬂhlﬂﬂﬂ AI]]S'& | Svjetskog dana AIDS-a i organizacije prvog Europskog

; tjedna testiranja na HIV kao sveeuropske inicijative kojoj

smo se pridruzili kao ¢lanovi globalnih Europskih
organizacija. Kampanija je istaknuta na preko 1.500
oglasnih mjesta u vozilima javnog gradskog prijevoza u 5
hrvatskih gradova, na fakultetima i studentskim
domovima. Kampanja je prikazana i na najznacajnijim
hrvatskim web portalima, TV postajama i reklamnim LCD
ekranima na trgovima i ulicama.

Tijekom kampanje koja je pocela pocetkom studenog i
| b trajala do kraja prosinca, znacajno smo utjecali na povecéan

e LA interes gradana i mladih o temi i sadrzaju, putem HUHIV
Faropshi e testicanja i HIF web portala te Facebook drustvenih mreza.
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na testiranje na HIV/HCV u periodu studeni i prosinac i 598

& checkpointanreh Lofy (el 800 M4A76T wywhuliixly | osoba kojima je pruZena usluga savjetovanja i edukacije o
HIV/HCV-u te ostalim spolno prenosivim bolestima. U tom

g vl nEckEonC I'!MuHIE‘_ l periodu otkriveno je pet osoba pozitivnih na anti-HIV.

Svi novootkriveni slucajevi nakon pruzZene lije¢nicke i psihosocijalne podrske upuéeni su u Kliniku za
infektivne bolesti na daljnju obradu, kontrolu i lije¢enje te su se svi javili u nadlezne ambulante u Klinici.
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https://www.youtube.com/watch?v=enezvNdH-Qg




ATk e LIDRUGs T& ROERL FROT TNV A L VRSN TEFATITR A
CROAT AN AZZDCIATIC N B3R 1Y ANC YIEAL IERATTS
Uiloo kneza Bomcigole [0, 10000 fogrek

telfton (2851 | A6 66 aab. IV 135S Y135 40 113 emall intas hubivohn, wens RuRl e CheckPoint
MB | AS&403, CIE: S8 |B/BEAZ, EAN: HE | AUSA0009 | 100 19200 secars




IEWATER A LIRREUGA TA RORERL FPROTIV TN A RIS [IERATITIS A
CROAT AN ASFDCIATICN PR IV AND YIRAL TIERATMS

Lilom kneza Lomcgofe [0, 10000 fogrek
fel/tooc (3851 | A6 &0 dbl GEMT 1355 %1 3374 113 e-mall Infafs hubiv i, s hubi e CheckPoint
MB | 86423, CHE: 3056 | B/B8/L, IBAN HR 42340009 1 1001 92/05 28RE

https://www.youtube.com/watch?v=0Hkt9yr5EY0

https://www.youtube.com/watch?v=dUwGaBugNmw
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1.4. Tiskovna konferencija u organizaciji Grada Zagreba povodom rezultata rada
CheckPoint centra Zagreb

U svibnju ove godine otvoren je Check point Zagreb — Centar za zdravlje i edukaciju mladih, za brzo,
anonimno, besplatno i pouzdano testiranje na HIV i hepatitis C, a u pola godine rada posjetilo ga je 1160
osoba.

Dobar odaziv na testiranje u Check point-u Zagreb — Centar za brzo i anonimno testiranje na HIV i
hepatitis C, potvrda je da je pokretanje ovog Projekta od strane Grada Zagreba i Hrvatske udruge za
borbu protiv HIV-a i virusnog hepatitisa, bio uspjesan i znacajan korak za prevenciju i rano otkrivanje
bolesti, receno je na danasnjoj konferenciji za novinare u Gradskoj upravi na kojoj su predstavljeni
rezultati Sestomjesecnog rada Centra koji djeluje pod budnim okom Klinike za infektivne bolesti Dr. Fran
Mihaljevic.

Ponosan sam da je Zagreb pokretanjem Centra i na ovom podrucju stao uz bok naprednih europskih
gradova, naglasio je gradonacelnik Milan Bandi¢. Omogucili smo besplatno i anonimno testiranje na HIV i
hepatitis C, najnovijom i najboljom tehnologijom brzih testova. Prema svim dosadasnjim pokazateljima,
posjecenost centru je velika a i prema rezultatima ovih Sest mjeseci, o€ito je da je Centar potreban nasem
gradu i gradanima, pogotovo mladoj populaciji koja se u velikoj mjeri odazvala na anonimno testiranje iz
sline, Ciji su rezultati gotovi za 20-ak minuta, dodao je gradonacelnik. Ne smijemo sjediti skrstenih ruku,
istaknuo je, veé u suradniji sa stru€njacima trebamo poduzeti sve mjere za osvjescivanje ljudi i smanjenju
oboljelih.

0Od 1128 osoba koje su dosle u Centar na testiranje, 1070 je testirano na HIV, a 913 na hepatitis C (HCV),
napomenuo je dopredsjednik Udruge HUHIV, epidemiolog dr. Dragutin Pti¢ek. Sto se ti¢e HIV-a 60% su se
testirale muske, a 40% Zenske osobe, od Cega je Sest muskaraca i Cetiri Zene bilo HIV pozitivno, a HCV
ustanovljen je kod pet muskaraca i jedne Zene, dodao je dr. Pticek, s napomenom da prema nalazima HIV
prevladava kod homoseksualnih osoba, te da su svi novootkriveni slu¢ajevi, nakon pruzene lije¢nicke i
psihosocijalne podrske, upuéuju na daljnje lije¢enje u Kliniku za infektivne bolesti.
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Ipak, HIV i HCV pozitivni rezultati testiranja zabiljeZeni su i kod osoba heteroseksualne orijentacije a
najzastupljeniji nacin prijenosa je i dalje nezastiéeni spolni odnos.

Ptic¢ek je objasnio da je kod mladih, koji ve¢cinom dolaze na testiranje, najvaznija prevencija, edukacija i
izbjegavanje rizicnog ponasanja — tu spadaju spolni odnos bez zastite, drogiranje, tetoviranje, piercing.
Educirano je i savjetovano ukupno 1160 osoba, prvenstveno mladih u dobi od 18 do 30 godina. U¢injen je
veliki napredak u edukaciji mladih koji najcesce ne koriste zastitu pri spolnim odnosima, ne percipiraju
zasStitu kao zastitu od spolnih bolesti ve¢ samo od trudnoée, ne znaju koji su stvarni riziéni elementi
prijenosa HIV/HCV-a. Individualna edukacija u postupku procjene rizika te nakon testiranja znacajno
doprinosi povecéanju svjesnosti i znanja opéenito o krvlju i spolno prenosivim infekcijama te smanjenju
Sirenja zaraze.

Procedura testiranja je jako jednostavna i brza. Prvo se ispuni kratki upitnik u sklopu pred-savjetovanja i
edukacije, nakon toga slijedi testiranje — uzima se uzorak iz oralne tekuéine i rezultati su gotovi za 20
minuta. Ako se otkrije da je osoba pozitivna na HIV ili hepatitis C, upuduje se na daljnje lijecenje ali bitno je
da ne dobiva samo lije¢nicku, nego i psihosocijalnu pomoé.

Uz zahvalu gradonacelniku i relevantnim gradskim sluzbama zbog prepoznavanja ideje i podrsci na njenoj
realizaciji, voditelj Referentnog centra za dijagnostiku i lije¢enje zaraze HIV-om Ministarstva zdravlja
prof.dr.sc. Josip Begovac istaknuo je da je ovaj Centar vrlo vazan zbog ranog otkrivanja bolesti i, shodno
tome, drzanju bolesti pod kontrolom i smanjenju smrtnosti, kao i ustedi na lijecenju. Naglasio je kako je
prema zadnjim stru¢nim studijama isplativo kada se otkrije jedna HIV pozitivha osoba na 1000 testiranih, a
u CheckPoint-u Zagreb otkriveno je 10 na 1000 testiranih.

,Hrvatske je sada jedinstvena u ovom djelu Europe po ovakvom mjestu za testiranje bolesti. Ovo je uvelike
olaksalo dijagnostiku i lijecenje te sprje¢avanje daljnjeg Sirenja ovih bolesti”, kazao je Profesor Begovac.

Ovu konferenciju odrZzavamo danas i zbog toga, dodao je prof. Begovac, sto je danas Medunarodni dan
ljudskih prava, a, kao Sto nam je poznato, osobe s ovim bolestima ¢esto su stigmatizirane od strane drustva.
Zadovoljni smo Sto se pokazalo da je interes za testiranje u zadnjih Sest mjeseci, otkako je Centar otvoren,
puno vedi nego inace u zdravstvenim institucijama, a to znaci da ¢emo kod sve vise osoba otkrivati HIV i
HCV u ranoj fazi. Ovakvi centri, koji su smjesteni izvan institucija i nude na jednostavan nacin brze rezultate
testiranja i anonimnost, znacajni su jer se gradani na taj nacin puno lakse odluéuju na taj korak, zakljucio je
prof. Begovac.

1.5. Publikacija 13. tradicionalnog izdanja HUHIV biltena / godisnjaka

13. godinu za redom HUHIV je ponosno izdao HUHIV bilten / godisnjak za 2012. godinu. HUHIV godisnjak
tradicionalno je kreiran za zdravstvene djelatnike i donosi bogat pregled strucnih ¢lanaka, novosti i
dogadanja u podrucju HIV-a, hepatitisa i ostalih spolno prenosivih bolesti, kvalitete Zivota i lijecenja,
pregled evenata, projekata i aktivnosti Udruge HUHIV, sudjelovanja, postignuca te novosti i istraZivanja iz
regije i svijeta u 2012.

HUHIV GODISNJIE IZVIESCE 2012, ZA ZDRAVSTVENE DJELATNIKE

http://huhiv.hr/wp-content/uploads/2013/05/GODISNJAK-HUHIV_2012.pdf
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1.6. HUHIV web portal, SOS/Info telefon, On-line podrska & drustvene mreie

HUHIV je ove godine ostvario dvostruko vedi interes u odnosu na isto razdoblje prosle godine, u podrucju
interesa gradana i mladih o zdravlju, informacijama o HIV-u, hepatitisu i ostalim spolno prenosivim
bolestima, edukaciji, savjetovanju i testiranju putem vrlo potrebnog i kvalitetnog projekta namijenjenog
zdravlju gradana.

Interes gradana i Zelja za informacijama samo putem HUHIV web portala i Facebook stranica pokazao je
eksponencijalni porast od 50% u zadnjih Sest kvartala, tj. 200% veci interes u razdoblju obiljezavanja
Svjetskog dana AIDS-a i Europskog tjedna testiranja na HIV, u odnosu na isto razdoblje prosle godine.

1.7. Grupe samopodrske

Sedmu godinu za redom HUHIV organizira grupe samopodrske namijenjene pomoci osobama koje Zive s
HIV-om i ¢lanovima njihove obitelji, medusobno dijeledi iskustva i pomaZzudi si da lakSe prihvate bolest i
poboljsaju kvalitetu Zivota.

1.8. Dani otvorenih vrata Udruga

Udruga HUHIV tradicionalno se ukljucila u Dane otvorenih vrata te se svojim sadrzajem i
uslugama predstavila gradanima.

Dani otvorenih vrata udruga uklapaju se u niz aktivnosti koje se ove godine Sirom Europe
organiziraju povodom obiljeZzavanja Europske godine gradana 2013. Cilj je Europske
godine gradana potaknuti gradane na informiranje i ostvarivanje svojih prava te
sudjelovanje u procesima odlucivanja o pitanjima od javnog interesa.

1.9. Brisanje dijagnoze sa doznaka za bolovanje

Nakon nekoliko godina inicijativa, samostalno ali i uz pomo¢ ostalih srodnih udruga i organizacija uspjeli
smo postidi cilj da se sa obrasca lzvje$¢a o bolovanju ne ispisuje Sifra bolesti, a sve u cilju zastite prava
oboljelih.

1.10. HUHIV & dm (drogerie markt) kampanja “Zastiti sebe i pomozi drugima”

¢f* A Devetu godinu za redom, provedena je kampanja s primarnim ciljem borbe protiv HIV/AIDS-a
% u Hrvatskoj. Povodom obiljezavanja Medunarodnog dana borbe protiv AIDS-a tijekom

+= studenoga vec tradicionalno se izdvajaju 2 kn od prodaje bilo kojeg pakiranja prezervativa za
& donaciju Hrvatskoj udruzi za borbu protiv HIV-a i virusnog hepatitisa (HUHIV) koja se bavi
bt £ prevencijom, edukacijom i pomodi oboljelima od HIV-infekcije i virusnog hepatitisa.

A

1.11. Rad HUHIV savjetovalista pri Klinici za infektivne bolesti “Dr. Fran
Mihaljevic” Zagreb

Radom savjetovaliSta usko povezanim s pacijentima u bolnici, nastavili smo pruzati usluge savjetovanja,
psihosocijalne podrske i pomoci oboljelima od virusnih hepatitisa i ¢lanovima njihovih obitelji.
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1.12. Kroz svakodnevni rad i brojne inicijative u sustavu zdravstva, zdravstvene i
socijalne skrbi, HUHIV je aktivno provodio stavove, sugestije i prijedloge

S ciljem utjecaja na razvoj zdravlja i razvoj civilnog drustva, kao i upozoravanje na to¢nost podataka
Nacionalnih izvjestaja i Strategija koji iznosi sliku o stanju u Hrvatskoj, apeliranje na potrebu ostvarivanja
izostalih partnerstava i suradnji sa UNDP organizacijom, ukljucivanje relevantnih institucija i organizacija u
zajednicke aktivnosti te poticanje izvrsnosti u ranom otkrivanju krvlju i spolno prenosivih infekcija.

2. Ciljevi koji su ostvareni u 2013.

Sav trud, aktivnosti i suradnje bili su namijenjeni poticanju mladih na testiranje na HIV i HCV te informiranje
o krvlju i spolno prenosivim bolestima, nacinima prijenosa, zastite i edukacije.

Proveli smo nekoliko kampanja tijekom otvorenja CheckPoint centra, Svjetskog dana Hepatitisa i Svjetskog
dana AIDS-a:

Plakati u vozilima javnog gradskog prijevoza, fakultetima i studentskim domovima s vidljivos¢u od
oko milijun ljudi dnevno

Kampanja putem video spota na nacionalnim i lokalnim TV postajama, vaznijim web portalima te na
reklamnim LCD ekranima na vaZnijim trgovima i ulicama u Zagrebu

Distribucija edukativnih brosura i besplatnih kondoma na edukativhom Pozitivnom koncertu s
posjetom od oko 10.000 mladih

Distribucija edukativnih brosura posjetiteljima CheckPoint centra, HUHIV info Satora u centru grada
povodom obiljezavanja Svjetskog dana AIDS-a s direktnim kontaktom s oko 5.000 ljudi

Distribucija edukativnih brosura i stru¢ne literature ukljucujuci i sudjelovanje u predavanju na
Stru¢nom simpoziju povodom Svjetskog dana AIDS-a

Distribucija edukativnih brosura i stru¢ne literature na simpoziju povodom Svjetskog dana
hepatitisa

Distribucija edukativnih brosura i besplatnih kondoma brojnim organizacijama tijekom dogadanja
obiljezavanja Svjetskog dana AIDS-a i Svjetskog dana hepatitisa (Hrvatski Crveni Kriz u Vukovaru,
nekoliko klubova mladih i civilnih organizacija)

Kreiranje i objavljivanje kampanja povezanih sa svim relevantnim informacijama za mlade i gradane
na HUHIV web portalu i Facebook stranicama, dijeljenje s mnogim media portalima i partnerskim
organizacijama s dosegom od nekoliko desetaka tisuca ljudi

Tijekom provedbe kampanja, aktivnosti i posjeta CheckPoint centru, distribuirali smo ukupno preko 15.000
edukativnih broSura i preko 15.000 kondoma, broj posjeta HUHIV web portalu poveéao se za 120% kao i
upiti gradana putem e-mail-a i SOS/Info telefona. Sve je rezultiralo s 1.277 osoba koje su se odazvale
testiranju na HIV i HCV u periodu od otvaranja centra do 31. prosinca 2013. i 1.319 osoba kojima su
pruZene usluge savjetovanja i edukacije o HIV-u, hepatitisu i ostalim spolno prenosivim bolestima. U tom
periodu, detektirali smo 13 osoba pozitivnih na anti-HIV i 6 osoba pozitivnih na anti-HCV. Svi novootkriveni
slu€ajevi nakon pruzene lije¢nicke i psihosocijalne podrske upuceni su u Kliniku za infektivne bolesti na
daljnju obradu, kontrolu i lijeCenje te su se svi javili u nadlezne ambulante u Klinici.
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Veliki napredak postignut je u edukaciji mladih koji najéesée ne koriste zastitu pri spolnim odnosima, ne
percipiraju zastitu kao zastitu od spolnih bolesti ve¢ samo od trudnode, ne znaju koji su stvarni rizi¢ni
elementi prijenosa HIV/HCV-a. Individualna edukacija u postupku procjene rizika te nakon testiranja
znacajno doprinosi povecanju svjesnosti i znanja opéenito o krvlju i spolno prenosivim infekcijama te
smanjenju zaraze i Sirenja.

Interes mladih i gradana je iznimno visok. Prosjecan broj posjeta centru po radnom danu je 15 osoba (radno
vrijeme: ponedjeljak, srijeda i petak od 16:00 do 19:30; ukupno 83 radna dana). Putem direktnih kontakata
s mladima te putem interneta i drustvenih mreza, primili smo iznimno velik broj upita, interesa i pohvala za
postojanjem i nudenjem ovakve usluge, posebno od strane mladih i studenata koji i sami isti¢u sve
prednosti CheckPoint centra te potrebe za trajnim i kontinuiranim postojanjem.
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3. Aktivnosti i ciljevi u 2014.

U narednom periodu HUHIV ¢e nastaviti s promotivnim aktivnostima usmjerenima na CheckPoint Zagreb, s
ciliem promicanja testiranja na HIV i HCV, usluga savjetovanja i psihosocijalne podrske te potrebne
edukacije o krvlju i spolno prenosivim bolestima, nacinima prijenosa, zastite, prevencije te kvalitetnog i
zdravog Zivljenja. Promotivne aktivnosti obuhvacat ¢e internetske kampanje, suradnju s relevantnim
strucnjacima u podrucju testiranja i edukacije mladih, organizacijama i partnerima na nacionalnom i
medunarodnom nivou, s ciliem dosezanja ciljane populacije, te dijeljenje i promoviranje najbolje prakse,
mentoringa i pomodi ostalim organizacijama i zemljama u implementaciji ovih vrijednih i potrebnih
programa.

Tekuce aktivnosti obuhvacaju ove ciljeve:

Povecanje testiranja na HIV i HCV medu mladima i osobama pod povecéanim rizikom od zaraze,
sprjecavanje daljnjeg Sirenja spolno i krvlju prenosivih bolesti

Obuhvat mladih i osoba s visokorizi¢nim ponasanjima s ciljem otkrivanja HIV i HCV infekcija
Pruzanje psihosocijalne podrske i interdisciplinarne skrbi za ljude s pozitivnim rezultatom testiranja
te osiguranje pruzanja kontinuirane zdravstvene brige i zastite kroz redovne preglede i odgovorno
ponasanje

Pruzanje edukacije i informiranja s ciljem razvijanja i stvaranja svijesti o rizicima i vaznosti zdravog
Zivljenja

Opdi ciljevi za 2014:

Osigurati obuhvat sto veéeg broja mladih i osoba pod rizikom od zaraze

Poboljsati spolno i reproduktivno zdravlje mladih i planiranje obitelji

Ojacati suradnju izmedu nevladinih organizacija, javnog sektora i lokalne zajednice u pruzanju
usluga brige i zastite spolnog i reproduktivnog zdravlja u prijateljskom okruZenju za mlade

Utjecati na poboljSanje zdravstvene politike u podrucju reproduktivnog zdravlja

Sustavno provodenje programa edukacije o HIV-u, hepatitisu i ostalim spolno prenosivim bolestima,
namijenjenih mladima ali i svim zdravstvenim djelatnicima i djelatnicima u sustavu socijalne skrbi



